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RAZIONALE

Questo 12° incontro mira ad offrire una visione aggiornata sulle nuove
evidenze e prospettive future in Reumatologia.

La possibile compartecipazione e compromissione di apparati diversi
da quello osteo-articolare nel quadro delle malattie reumatologiche
impone decisioni terapeutiche condivise con altri specialisti, a confer-
ma dell'importanza di un approccio multidisciplinare per una completa
presa in carico del paziente.

L'apertura dei lavori prevede una lettura magistrale sulle nuove tera-
pie nel LES.

Successivamente ho voluto dare risalto al sintomo fondamentale e piu
frequente per il quale in paziente entra nel nostro ambulatorio: il do-
lore, che, quando diventa cronico, puo spesso sfociare in depressione.
Seguira un update delle artriti reumatoidi e delle spondilo-enteso-ar-
triti, spesso difficili da diagnosticare precocemente e da trattare con
un approccio “treat-to-target”.

Particolare risalto verra dato al passaggio di cure dalla reumatologia
pediatrica a quella dell'adulto, cambiamento che crea notevoli difficol-
ta sia ai ragazzi, che devono affrontare un nuovo tipo di gestione della
loro malattia, sia alle loro famiglie. Durante il periodo di “transizione”,
infatti, il 30% dei bambini con AIG ha significative sequele in eta adul-
ta. Nella seconda parte della giornata, infine, verranno affrontati i temi
dell'osteoporosi, della sarcopenia e dell'osteoartrosi.

Sperando che questo programma susciti il vostro interesse come negli
anni precedenti, vi aspetto per discuterne insieme con l'obiettivo di ri-
solvere gli unmet needs ancora irrisolti e offrire al paziente la migliore
qualita di vita possibile.

PROGRAMMA

08.15 Registrazione dei partecipanti

08.45 Introduzione degli obiettivi formativi, D. Fiore

09.00 Saluti delle Autorita

Introduzione: L.S. Martin Martin

09.10 Lettura: Nuove strategie terapeutiche nel LES, G.D. Sebastiani
Sessione |

Moderatori: S. Antonelli, A. Galossi

09.30 La depressione nelle malattie reumatologiche, F. Nicoletti
09.50 Dolore acuto e cronico primario, T. Mignogna

10.10 Lasarcopenia: I'importanza nella pratica clinica in ambito
reumatologico, A. Cianfa

10.30 Discussione

10.50 Coffee Break

Sessione Il

Moderatori: €. Cortis, D. Fiore

Introduzione: La transizione all'eta adulta, C. Massi, C. Cianfa
11.10 Malattie Autoinfiammatorie nel ragazzo, F. Soscia
11.20 Artrite Idiopatica Giovanile, F. Ardenti Morini
11.30 "Locchio rosso” nell'adolescente, F. Florio

11.40 Sessualita e gravidanza, C. De Carolis

11.50 Discussione

Sessione Il

Moderatori: B. Lagana, A. Picchianti Diamanti

12.10 Nuove evidenze nel trattamento di:
- Artrite Reumatoide difficult to treat, F.R. Spinelli
- Artrite Psoriasica difficult to treat, D. Graceffa

12.50

13.10
13.30

Differenze nell'utilizzo dei JAK inibitori nell'artrite reumatoide
e psoriasica, C. Perricone

Discussione

Light Lunch

Sessione IV
Moderatori: M. Marini, A. Raco

14.30 Nuove evidenze sulla fisiopatologia dell'osteoporosi, G. Minisola
14.50 Diagnostica per immagini dell'osteoporosi, R. Pastore

15.10 Update terapeutico dell'osteoporosi, S. Migliaccio

15.30 Discussione

Sessione V

Moderatori: V. Bruzzese, P. Scolieri

15.50 Cosa non é sclerosi sistemica, V. Riccieri

16.10 Clinica e terapia delle vasculiti sistemiche, A. Gattamelata
16.30 Discussione

Sessione VI
Moderatori: G. Graziani, T. Rinaldi

16.50
17.10

17.30
17.50
18.10

Artropatie microcristalline, G. Santoboni

Il ruolo dell’'ecografia nella diagnosi delle artropatie microcristalline,
M. Canzoni

Osteoartrosi e infiltrazioni articolari, M. M. Lizzio
Discussione

Conclusioni e chiusura della giornata
Verifica di apprendimento ECM



