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RAZIONALE

PROGRAMMA

L’anemia è il sintomo più frequente presente in diversi scenari clinici e 
può essere il risultato di vari fattori come carenze vitaminiche, malat-
tie croniche, patologie neoplastiche o disturbi ematologici primitivi. È 
fondamentale per il clinico riconoscere l’anemia e capire quando essa 
rappresenta il segnale di allerta per altre patologie.
L’evento mira a migliorare la comprensione delle strategie diagnosti-
che dell’anemia, sottolineando l’importanza di un approccio multidi-
sciplinare nella diagnosi differenziale delle sue molteplici cause.
Saranno discusse inoltre le opzioni terapeutiche di ciascuna tipologia 
di anemia e la loro gestione nei diversi contesti clinici, con un par-
ticolare accento sulle nuove terapie attualmente disponibili per le 
sindromi mielodisplastiche. In sintesi, l’evento si propone di creare 
un forum di discussione multidisciplinare che coinvolga diverse figu-
re professionali, per promuovere una migliore comprensione e una 
gestione mirata dell’anemia in tutte le sue sfaccettature, facilitando il 
dialogo fra medici di medicina generale e specialisti.

08.00	​ Registrazione dei partecipanti
 
08.30​	 Apertura dei lavori e introduzione al convegno
   	​ Direttore Sanitario, A. Rizzotto
   ​	 Presidente Ordine dei Medici di Viterbo, A. M. Lanzetti
   	​ Direttore UOC Ematologia Viterbo, R. Latagliata
 
09.00	​ Il GROM: l’importanza e la forza di una Rete Ematologica nel Lazio
	 S. Fenu
 	 Moderatori: S. Fenu, L. Maurillo
 
09.10​	 Eritropoiesi efficace ed inefficace, C. Gurnari
 
09.30​	 Discussione

I Sessione
Le sindromi mielodisplastiche a basso rischio, 

una trappola diagnostica
Moderatori: F. Buccisano, A. Tafuri

09.40​	 Dal laboratorio alla clinica le indagini utili e necessarie, L. Cicconi
 
10.00	​ La terapia delle sindromi mielodisplastiche a basso rischio:
	 stato dell’arte e nuovi scenari, M. Santopietro
 
10.20	 ​Discussione
 

II Sessione
Moderatori: S. Costantini, A. Ferrari

 
10.35	 ​L’anemia sintomo di insufficienza renale, come gestirla?
	 - ​Il punto di vista del nefrologo, C. Murtas
	 - ​Il punto di vista dell’ematologo, E. Santinelli
 
11.05​	 Discussione
 
11.20​	 Coffee Break
 

III Sessione
Moderatori: L. Fianchi, A.L. Piccioni

 
11.35	​ Anemia e Malattia infiammatoria cronica: un puzzle diagnostico 
	 e terapeutico
	 - ​Il punto di vista del reumatologo, G. Santoboni
	 -​ Il punto di vista dell’ematologo, S. Mariani
 
12.05	​ Discussione

 IV Sessione
Moderatori: M. Breccia, C. Zampaletta

 
12.20	​ Ferro: amico o nemico? R. Latagliata

12.40​	 Anemia sideropenica
	 -​Il punto di vista del gastroenterologo, M. C. Sacchi
	 -​Il punto di vista dell’ematologo, A. Di Veroli
 
13.10	 ​Discussione
 
13.25​	 Colazione di lavoro
 

V Sessione
Moderatori: S. Gumeniuk, R. Santoro

 
14.25​	 Anemia e neoplasia solida una trappola nella diagnosi
	 - ​Punto di vista dell’oncologo, F. Nelli
	 - ​Punto di vista dell’ematologo, R. Laureana
 
14.55​	 Discussione
 
15.10	 ​Intervento AIL, M. Montanaro
 
15.30	 ​Tavola Rotonda
	 Anemia: sintomo o malattia. Come affrontare le diverse criticità
​	 Territorio ed esperto: una coalizione vincente
	 Moderatori: P. Badini, A. Andriani
​	 Relatori: G. Cimarello, S. Da Ros, M. Piedimonte, M. Celi
​	
16.10	 ​Take home message, A. Di Veroli, R. Latagliata
 
​	 Chiusura e verifica di apprendimento ECM


